
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

زایمان زودرس همچنان دلیل اصلی مرگ زودرس نوزادان است. ریسک عوارض و مرگ ومیر

نوزادی به خصوص وقتی زایمان قبل از 32 هفته اتفاق می افتد افزایش می یابد.داروی

نیفیدیپین نسبت به داروی سولفات منیزیم به طور موثر تری زایمان را به یک هفته بعد

به تاخیر می اندازد. داروی نیفیدیپین و سولفات منیزیم و نیتروگلیسرین به طور

یکسانی موجب تاخیر بیش از یک هفته ای زایمان می شوند و موثر تر از داروی ریتودرین

می باشند. .با توجه به اثر بخشی داروهای فوق توصیه می شود بر اساس شرایط مادر و جنین

در صورت نیاز به تاخیر یک هفته ای از ریتودرین و در مواردی که نیاز به تاخیر بیشتر

از یک هفته است از یکی از سه داروی نیفیدیپین و سولفات منیزیم و نیتروگلیسرین

استفاده شود. کلیدواژه ها: ریتودرین، نیفیدیپین، زایمان زودرس، انقباضات زودرس،

مرور سیستماتیک، متاآنالیزگروه های مخاطب: ارائه کنندگان خدمات بهداشتی درمانی

،مدیران، سیاستگزاران، برنامه ریزان ، پژوهشگرانمشخصات طرح مرتبط:عنوان

پروژه: مقایسه کارایی نیفیدیپین و ریتودرین بر ساپرس انقباضات زودرس زایمانی و
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