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تهران 

همــواره اشــتغال افــراد جامعــه بــه 
عنــوان یکــی از چالــش هــای مهــم جوامــع بشــری 
خــط  و  سیاســی  تصمیمــات  در  مهمــی  نقــش 
ــارز آن  ــه ب ــت ؛ نمون ــته اس ــا داش ــت ه ــی دول مش
را در انتخابــات اخیــر ریاســت جمهــوری مشــاهده 
ــدرت  ــا ق ــس جمهــور منتخــب ب ــم کــه ریی کردی
رای جوانــان پیــروز شــد کــه قطعــاً مهمتریــن 
عامــل مشــارکت ایشــان، امیــد بــه حــل مشــکلات 
ــاز  ــول س ــب و پ ــاغل مناس ــاد مش ــتی و ایج معیش

ــت. ــوده اس ــن ب ــران زمی ــان ای ــرای جوان ب
گرچــه کار و اشــتغال بــه دلیــل تاثیرات همــه جانبه 
ای کــه در سراســر زندگــی فــرد ایفــا مــی کنــد - 
تاثیراتــی کــه آثارشــان از تربیــت فرزنــدان آغــاز و 
بــه ســبک زندگــی خانــواده هــا ختــم مــی شــود- 

مــورد  بــزرگان  از ســوی  همــواره 
تاکیــد و ســفارش قــرار گرفتــه اســت 
تــا جایــی کــه امیــر مومنــان علــی )ع( 
بــه اشــغال در خــارج از خانــه مشــغول 
بــود و همســر گرامــی ایشــان ، وظیفــه 
ــده  ــدان را برعه ــت فرزن ــر تربی خطی

گرفتــه بودنــد.
در هــر صــورت اولیــن هــدف شــغل 
تامیــن نیــاز هــای زندگــی اســت؛ 
امــروزه مــردان و تعــدادی زیــادی 
افزایــش  بــه  توجــه  بــا  بانــوان  از 
ــر  ــه  زندگــی غنــی ت ــاز ب احســاس نی
ــر  ــال حداکث ــه دنب ــر، ب ــی ت و تجملات
ــال  ــد؛ ح ــان ان ــن زی ــود و کمتری س

برخــی بــه خدمــت دولــت در مــی آینــد و برخــی 
ــد. ــی گزینن ــازار آزاد را برم ــتغال در ب ــر اش دیگ

یکــی از مصادیــق کار آزاد ، خریــد و فــروش 
و بــه طــور کلــی معاملــه مــی باشــد. احــکام و 
ــون  ــرع و قان ــه در ش ــتحبات معامل ــات و مس واجب
ــر  ــا یکــی از میانب ــان شــده اســت ام ــل بی ــه تفصی ب
هــای جالبــی کــه  در معامــات بــا آن مواجــه مــی 
شــویم ، خیــارات یــا بــه عبارتــی اختیــار برهــم زدن 
معامــات بــه صــورت یــک طرفــه توســط یکــی از 

ــا شــخص ثالــث مــی باشــد. ــه ی طرفیــن معامل
ــم  ــد نیســت بدانی ــارات ، ب ــواع خی ــان ان ــل از بی قب
ــم  ــی ه ــون و گاه ــی قان ــار گاه ــن اختی ــأ ای منش

ــد. ــی باش ــرارداد م ــرف ق ــق دو ط تواف

حــالا بــه طــور خلاصــه انــواع خیــارات بیــان مــی 
شــود کــه آگاهــی بــه آنهــا مــی توانــد در مســائل 
میــان طرفیــن کارگشــا و لااقــل بــرای خواننــدگان 

عزیــز جالــب و قابــل تأمــل باشــد:
مــورد اول خیــار مجلــس اســت کــه  مفهــوم 
ایــن خیــار ایــن اســت کــه طرفیــن معاملــه در 
همــان مجلســی کــه معاملــه را منعقــد کــرده انــد، 
بلافاصلــه مــی تواننــد معاملــه را برهــم زننــد. 
ــد  ــس عق واضــح اســت کــه اگــر دو طــرف مجل
ــار منتفــی خواهــد شــد. ــن خی ــد، ای ــرک کنن را ت

ــت  ــه قیم ــی ک ــد در معاملات ــی توان ــار م ــن خی ای
کالا هــا لحظــه ای تغییــر مــی کنــد کاربــردی 

ــد. باش
مــورد دوم خیــار حیــوان اســت؛ بدیــن معنــی کــه 
اگــر آقــای محمــدی از آقــای رضــوی بــرای مثــال 
اســبی بخــرد و در ازای آن ۱۰۰ میلیــون تومــان 
ــر  ــه ه ــا ۳ روز ب ــرض مشــتری ت ــن ف بدهــد؛ در ای
دلیلــی مــی توانــد معاملــه را برهــم زنــد دقــت 

ــات  ــد حیوان ــرای  خری ــط ب ــار فق ــن خی ــد ای کنی
ــود. ــد ب ــل اعمــال خواه قاب

ــه  ــت ک ــرط اس ــف از ش ــار تخل ــوم خی ــورد س م
اســت؛  خیــارات  تریــن  کاربــردی  از  یکــی 
ــه ای دوبلکــس  ــای هاشــمی خان ــد آق ــرض کنی ف
ــی  ــد م ــرد و متعه ــی خ ــابور م ــش نیش در فرحبخ
ــغ  شــود طــی ۴ قســط ۲ ماهــه و در هــر قســط مبل
۴ میلیــارد بــه فروشــنده بپــردازد و نیــز باهــم شــرط 
مــی کننــد کــه اگــر اقســاط در موعــد مقــرر 
پرداخــت نشــد فروشــند  طــی ۶ روزحــق بــر هــم 

زدن معاملــه را دارد.
ــد  اگــر خریــدار تخلــف کــرد فروشــنده مــی توان

بــه اســتناد ایــن خیــار معاملــه را بــر هــم زنــد.
البتــه مــورد چهــارم جامــع تــر از ایــن خیــار اســت 
ــار شــرط بدیــن معنــی کــه هــر یــک از  یعنــی خی
طرفیــن بــه هــر علتــی در موعــد مقــرر در قــرارداد 

ــد؛ ــه را دارن ــر هــم زدن معامل ــار ب اختی
بــرای مثــال دو طــرف بــا هــم توافــق میکننــد کــه 
تــا ۱۲ روز طرفیــن مــی تواننــد معاملــه خانــه را بــه 

هــر علتــی کــه باشــد بــر هــم زننــد.
مورد پنجم خیار غبن است: 

اصــولاً طرفیــن معاملــه دو عــوض را باهــم مبادلــه 
ــول مــی دهــد و فروشــنده  ــد ؛ مشــتری پ مــی کنن

کالا.
حــالا اگــر هــر علتــی تعــادل بیــن دو عــوض 
ــغ  ــا در ازای کنســول Xbox series s مبل نباشــد مث
ــغ آن  ــون پرداخــت شــود حــال آنکــه مبل ۴۰ میلی
حداکثــر ۲۰ میلیــون تومــان مــی باشــد؛ البتــه ایــن 
ــد اولا  ــن، بای ــی غب ــاح حقوق ــه اصط ــا ب ــرر ی ض
عرفــا فاحــش باشــد نــه اینکــه کالای ۱۶ میلیونــی 
را ۲/۱۶ میلیــون بخریــم دومــا بایــد 
ــد و  ــود باش ــرار داد موج ــگام ق هن
نــه مثــا بعــد قــرار داد قیمــت کالا 
بشــود ۹ میلیــون تومــان و ســوما 
جاهــل  ضــرر  ایــن  بــه  مشــتری 

ــد. باش
از  یــک  هــر  صــورت  ایــن  در 
طرفیــن مــی توانــد معاملــه را بــر 

هــم زننــد.
مــورد ششــم خیارعیــب اســت کــه 
بــا توجــه افزایــش ناجوانمــردی در 
عرصــه معامــات قبــل توجــه اســت

مثــال  بــرای  کــه  معنــی  بدیــن 
شــده  خریــداری  کالای  اگــر 
معیــوب باشــد یعنــی بــه طــور ۱۰۰ 
ــتفاده از  ــا اس ــرد ی ــره ب ــوان از آن به ــدی نت درص
ــن  ــد و ای ــراه باش ــواری هم ــختی و دش ــا س کالا ب
ــتری  ــد و مش ــه موجــود باش ــان معامل ــب در زم عی
ــار  ــتری خی ــب باشد،مش ــن عی ــه ای ــل ب ــم جاه ه

عیــب خواهــد داشــت.
البتــه دو راه حــل بــرای مشــتری قابــل تصــور 

اســت:
او میتوانــد معاملــه را فســخ کنــد یــا معاملــه را 
ــالم و  ــاوت کالای س ــه التف ــای ماب ــظ و تقاض حف

معیــوب را کنــد.
ــارات کــه  ــردی از خی ــود خلاصــه ای کارب ــن ب ای

امیــد اســت مــورد حــظ و بهــره واقــع شــود.

فسخ معاملات
یادداشت حقوقی

دکتر میترا حریری عضو هیات 
علمی گروه بیوشیمی و تغذیه 

دانشگاه علوم پزشکی نیشابور
یکــی از مــواد معدنــی ضــروری بــرای 
ــه  ســامت انســان ســدیم اســت کــه ب
طــور طبیعــی در بســیاری از غذاهــا از قبیــل ماهــی، 
گوشــت و غذاهــای فــرآوری شــده ماننــد گوشــت 
ــود  ــود وج ــت ف ــا و فس ــده، نان‌ه ــای فرآوری‌ش ه

دارد امــا مهمتریــن منبــع ســدیم، نمــک اســت. 
بــر اســاس شــواهد علمــی دریافــت بــالای ســدیم، 

ــالا  ــون ب ــار خ ــا فش ــی ب ــاط مثبت ارتب
ــد  ــن مانن ــای مزم ــاری ه ــایر بیم و س
بیمــاری هــای قلبــی عروقــی، پوکــی 
بیمــاری هــای کلیــوی  اســتخوان، 
ــک  ــج ی ــده دارد. نتای ــرطان مع و س
مصــرف  کــه  داد  نشــان  مطالعــه 
ــش مــرگ  ــاد ســدیم باعــث افزای زی
قلبــی  بیماریهــای  از  ناشــی  میــر  و 
ــکته  ــر س ــود و خط ــی ش ــی م عروق
بنابرایــن،  دهــد.  مــی  افزایــش  را 
ــش  ــی کاه ــت جهان ــازمان بهداش س
 2000 بــه  را  ســدیم  مصــرف 
میلی‌گــرم، معــادل 5 گــرم نمــک 
در روز بــرای کاهــش خطــر ابتــا 

ــت  ــان جمعی ــن در می ــای مزم ــی بیماری‌ه ــه برخ ب
بزرگســال توصیــه می‌کنــد. بــا ایــن حــال مصــرف 
ــدیم،  ــی س ــع اصل ــوان منب ــه عن ــک ب ــی نم جهان
بالاتــر از توصیــه ســازمان جهانــی بهداشــت اســت 
و دانشــمندان تــاش هــای جهانــی بیشــتری را 
ــای  ــد. برآورده ــنهاد کردن ــش آن پیش ــرای کاه ب
ــا کاهــش 3 گــرم در روز  آمــاری نشــان داد کــه ب
ــد  ــوارد جدی ــداد ســالانه م در مصــرف نمــک، تع

بیمــاری هــای عروقــی قلبــی از جملــه ســکته قلبــی 
و ســکته مغــزی بــه میــزان چشــمگیری کاهــش مــی 

ــد.  یاب
عواملــی کــه بــر مصــرف ســدیم در مناطــق و 
گذارنــد  مــی  تأثیــر  مختلــف  هــای  جمعیــت 
تأثیــر  تحــت  عمدتــاً  کــه  اســت  متفــاوت 
ــردم  ــه م ــت. درک اینک ــی اس ــات فرهنگ ترجیح
در حــال حاضــر چقــدر ســدیم مصــرف مــی کننــد 
و شناســایی منابــع اصلــی ســدیم در رژیــم غذایــی 
خــود بــه تنظیــم سیاســت هــای کاهــش ســدیم بــه 

ــد.   ــی کن ــک م ــری کم ــور موث ط
درصــورت  پرخطــر  هــای  جمعیــت  از  یکــی 
ــالمند اســت،  ــت س ــالای ســدیم، جمعی مصــرف ب
بــر  مؤثــر  عوامــل  شناســایی  دلیــل  همیــن  بــه 
دریافــت بــالای ســدیم در سیاســت هــای کاهــش 
دریافــت ســدیم در ایــن جمعیــت بســیار حائــز 

ــد. ــی باش ــت م اهمی
در همیــن راســتا مطالعــه ای در دانشــگاه علــوم 

ــر  ــر ب ــل مؤث ــد و عوام ــام ش ــابور انج ــکی نیش پزش
ــن  ــت ســالمند ای ــالای ســدیم در جمعی ــت ب دریاف
شهرســتان مــورد بررســی قــرار گرفــت. نتایــج ایــن 
ــا  ــالمند ب ــراد س ــردان، اف ــان داد: در م ــه نش مطالع
ــرادی  ــکم و اف ــه ش ــی در ناحی ــالای چرب ــع ب تجم
کــه دریافــت انــرژی بالاتــر از 2400 کیلــو کالــری 
دارنــد و همچنیــن افــرادی کــه در طــول شــبانه روز 
ــد ســدیم  ــوه و ســبزی کمــی دریافــت مــی کنن می
ــت  ــن اس ــن، ممک ــد. بنابرای ــی دارن ــی بالای دریافت
رژیــم غذایــی کــم میــوه و ســبزیجات تــازه حــاوی 
مقادیــر زیــادی از غذاهــای فــرآوری 
شــده باشــد. بــا توجــه بــه نتایــج ایــن 
را  ســالمندان  می‌تــوان  تحقیــق، 
ــوه و  ــتر می ــرف بیش ــه مص ــویق ب تش
ــی کــه  ســبزیجات کــرد و در صورت
ــی  ــا چاق ــی، خصوص ــه چاق ــا ب مبت
ــای  ــم ه ــتند رژی ــکمی هس ــای ش ه
ــش وزن  ــور کاه ــه منظ ــری را ب لاغ
ــتر از  ــه بیش ــدیم روزان ــت س و دریاف
متخصصیــن مربوطــه دریافــت کننــد.

در نتیجــه، بــا کمــک نتایــج ایــن 
مطالعــه شناســایی عوامــل خاصــی 
ــکمی،  ــی ش ــیت، چاق ــه جنس از جمل
کالــری دریافتــی بــالا، مصــرف کــم 
ســبزیجات و میــوه کــه بــه شــدت بــا مصــرف 
ــی  ــات مهم ــد، اطلاع ــط بودن ــدیم مرتب ــالای س ب
را بــرای توســعه مداخــات مبتنــی بــر کاهــش 
مصــرف ســدیم در میــان جمعیــت ســالمند فراهــم 

ــود. نم
و  تحقیقــات  معاونــت  دانــش  ترجمــان  واحــد 

نیشــابور پزشــکی  علــوم  دانشــگاه  فنــاوری 

عوامل مؤثر بر دریافت بالای سدیم 
در جمعیت سالمند نیشابور

 حجــت الاســام و المســلمین طاهــا در خطبــه 
ــه نمــاز جمعــه فیــروزه گفــت:  هــای ایــن هفت
در  همــکاری خیریــن ســامت  بــا وجــود 
ــز  ــرای اســتفاده مــردم عزی ــزات ب بحــث تجهی
و بــا توجــه بــه هــدف واقعــی کــه تجهیــز ایــن 
کلینیــک اســت بــا وجــود گذشــت چنــد مــاه 
هیچگونــه اتفاقــی نیافتــاده و ملــت منتظرانــد ، 
ــه  ــود دارد ک ــکلاتی وج ــه مش ــم چ ــی دان نم

ــئولین  ــد مس ــود، بای ــی ش ــازی نم ــفاف س ش
مربوطــه پاســخگوی مــردم عزیــز در ایــن 

ــند. ــکل باش مش
ــت  ــوص وضعی ــروزه در خص ــه فی ــام جمع ام
آســفالت در فیــروزه گفــت: بــا اینکــه 100 تــن 
قیــر بــه شهرســتان اختصــاص داده شــده اســت 
ــه  ــود دارد ک ــی وج ــگاری های ــهل ان ــا س ام
ــه  ــی ک ــد از آنجای ــده ان ــع نش ــردم منتف هنوزم

بایــد تســریع در امــور داشــته باشــند پاســکاری 
ــهید  ــت ش ــه همیشــه دول ــا اینک ــی شــود و ب م
هــا  بــر حــذف کاغذبــازی  مبنــا  خدمــت 
داشــت در اتاقهــای اداری اســتان در حــال 
گــردش اســت کــه تقاضــای مــردم عزیــز 
عملیاتــی  و  بخشــیدن  ســرعت  شهرســتان 

ــت. ــردن آن اس ک

انتقاد امام جمعه فیروزه از راه اندازی نشدن بیمارستان فیاض باوجود قول های مسؤلان

نیشــابور، یکــی از شــهرهای تاریخــی و فرهنگــی 
ایــران، بــا موقعیــت جغرافیایــی خــاص و جمعیــت 
بــا  اخیــر  ســال‌های  در  خــود،  رشــد  بــه  رو 
چالش‌هــای جــدی در زمینــه آلودگــی هــوا و 
ــه  ــن مقال ــی مواجــه شــده اســت. ای ــرات دمای تغیی
بــه بررســی وضعیــت آلودگــی هــوا و گرمــای هــوا 
ــه  ــر، و راهکارهــای مقابل در نیشــابور، عوامــل مؤث

ــردازد. ــکلات می‌پ ــن مش ــا ای ب

1. وضعیت کنونی آلودگی هوا در نیشابور
منابع آلودگی هوا

آلودگــی هــوا در نیشــابور بــه دلایــل مختلفــی 
ایجــاد می‌شــود کــه شــامل:

و  کارخانه‌هــا  وجــود  صنعتــی:  موسســات 
اطــراف  در  به‌ویــژه  کارگاه‌هــای صنعتــی کــه 
در  توجهــی  قابــل  ســهم  دارنــد،  قــرار  شــهر 

دارنــد. هــوا  آلودگــی 
ــا و عــدم  ــداد خودروه ــش تع ــه: افزای وســایل نقلی
ــا،  ــی خودروه ــتانداردهای آلایندگ ــه اس ــه ب توج
بــه ویــژه در ســاعات پیــک ترافیــک، موجــب 

افزایــش آلودگــی می‌شــود.
گاز  و  نفــت  از  اســتفاده  فســیلی:  ســوخت‌های 
انتشــار  بــا  و صنایــع،  منــازل  گرمایــش  بــرای 
ــط زیســت آســیب  ــه محی ــف ب آلاینده‌هــای مختل

می‌زنــد.
ماننــد  کشــاورزی  فعالیت‌هــای  کشــاورزی: 
ســوزاندن بقایــای گیاهــی و اســتفاده از کودهــای 

ــت. ــزوده اس ــوا اف ــی ه ــه آلودگ ــیمیایی، ب ش
ترکیبات آلاینده

ــر  ــات زی ــامل ترکیب ــابور ش ــوا در نیش ــی ه آلودگ
اســت:

ذرات  ایــن   :)PM2.5 و   PM10( معلــق  ذرات 
ــده  ــی ش ــتم تنفس ــی وارد سیس ــه راحت ــد ب می‌توانن

و مشــکلات بهداشــتی ایجــاد کننــد.
اکســیدهای نیتــروژن و ســولفور: ناشــی از احتــراق 
ــه  ــد ب ــا می‌توانن ــن گازه ــیلی، ای ــوخت‌های فس س
باران‌هــای اســیدی و مشــکلات تنفســی منجــر 

شــوند.
نــور  ترکیــب  نتیجــه  در  زمیــن:  ســطح  ازن 
خورشــید بــا آلاینده‌هــای هــوا، ســطح ازن در 
ــامت  ــه س ــد و ب ــش می‌یاب ــهری افزای ــق ش مناط

می‌زنــد. آســیب  انســان 

2. تغییرات دمایی و گرمای هوا در نیشابور
گرمایش جهانی و تأثیرات آن

ــن  ــای میانگی ــش دم ــه افزای ــی، ب ــش جهان گرمای
ســطح زمیــن اشــاره دارد کــه تأثیــرات گســترده‌ای 
بــر شــرایط آب و هوایــی دارد. ایــن تغییــرات 
ــد  ــک مانن ــک و نیمه‌خش ــق خش ــژه در مناط به‌وی
نمایــان  محســوس‌تری  صــورت  بــه  نیشــابور 
ــوارد  ــه م ــر ب ــد منج ــا می‌توان ــش دم ــت. افزای اس

ــود: ــر ش زی

افزایــش دماهــای روزانــه و شــبانه: نیشــابور بــا 
افزایــش دماهــای شــدید در تابســتان مواجــه اســت 
ــش  ــتی و کاه ــکلات بهداش ــه مش ــد ب ــه می‌توان ک

ــت زندگــی منجــر شــود. کیفی
حــد  از  بیــش  گرمــای  آب:  منابــع  کاهــش 
منابــع آب و  تبخیــر ســریع‌تر  باعــث  می‌توانــد 

شــود. زیرزمینــی  آب‌هــای  ســطح  کاهــش 
در  نوســانات  بــارش:  الگوهــای  در  تغییــر 
دوره‌هــای  افزایــش  و  جــوی  بارش‌هــای 
و  آب  تأمیــن  در  مشــکلاتی  خشکســالی، 

می‌کنــد. ایجــاد  کشــاورزی 

تاثیرات محلی
در نیشــابور، افزایــش دمــا می‌توانــد بــه مشــکلات 

زیــر منجــر شــود:
افزایــش مصــرف انــرژی: نیــاز بــه سیســتم‌های 
گازی،  کولرهــای  ماننــد  بیشــتر،  خنک‌کننــده 
می‌توانــد بــه افزایــش مصــرف انــرژی و فشــار بــر 

ــود. ــر ش ــرق منج ــبکه ب ش
گرمــای  و  دمــا  افزایــش  عمومــی:  ســامت 
ــد  ــتی مانن ــکلات بهداش ــه مش ــد ب ــدید می‌توان ش
ــر  ــی منج ــی عروق ــای قلب ــی و بیماری‌ه گرمازدگ

ــود. ش
شــدید  گرمــای  زندگــی:  کیفیــت  کاهــش 
و  بیرونــی  فعالیت‌هــای  کاهــش  بــه  می‌توانــد 
افزایــش نارضایتــی از شــرایط زندگــی منجــر 

شــود.

3. ارتباط میان آلودگی هوا و گرمای هوا
تأثیرات متقابل

آلودگــی هــوا و گرمــای هــوا بــه طــور متقابــل بــر 
ــد: ــر می‌گذارن ــر تأثی یکدیگ

آلودگــی و افزایــش دمــا: آلاینده‌هــای جــوی 
ــرای  ــد. ب ــک کنن ــا کم ــش دم ــه افزای ــد ب می‌توانن
مثــال، ذرات معلــق می‌تواننــد باعــث جــذب و 

ــوند. ــو ش ــرارت در ج ــداری ح نگه
گرمــا و آلودگــی: افزایــش دمــا می‌توانــد بــه 
کاهــش  و  آلاینده‌هــا  تولیــد  میــزان  افزایــش 
کیفیــت هــوا منجــر شــود. همچنیــن، دماهــای 
ــای  ــار گازه ــش انتش ــث افزای ــد باع ــالا می‌توانن ب

گلخانــه‌ای از منابــع مختلــف شــوند.
اثرات بر سلامت

ترکیــب آلودگــی هــوا و گرمــای شــدید می‌توانــد 
ــه مشــکلات بهداشــتی متعــددی منجــر شــود، از  ب

جملــه:
مشــکلات تنفســی: ذرات معلــق و آلاینده‌هــای 
دیگــر می‌تواننــد بــه مشــکلات تنفســی و افزایــش 

ــد. ــک کنن ــی کم ــای تنفس بیماری‌ه
بیماری‌هــای قلبــی: گرمــای شــدید و آلودگــی 
هــوا می‌تواننــد بــه تشــدید مشــکلات قلبــی و 

ــوند. ــر ش ــی منج عروق
آلودگــی  و  دمــا  افزایــش  اختــالات خــواب: 

کاهــش  و  خــواب  اختــالات  بــه  می‌توانــد 
شــود. منجــر  شــبانه  زندگــی  کیفیــت 

4. راهکارهای مقابله با آلودگی هوا و
 گرمای هوا

نیشــابور،  در  هــوا  آلودگــی  بــا  مقابلــه  بــرای 
کــرد: اســتفاده  زیــر  راهکارهــای  از  می‌تــوان 

بهبــود حمــل و نقــل عمومــی: ارتقــاء کیفیــت 
عمومــی  نقــل  و  سیســتم‌های حمــل  توســعه  و 
می‌توانــد بــه کاهــش تعــداد خودروهــا و کاهــش 
ــد. ــک کن ــه کم ــایل نقلی ــی از وس ــی ناش آلودگ

و  قوانیــن  اعمــال  آلاینده‌هــا:  انتشــار  کنتــرل 
ــایل  ــع و وس ــرای صنای ــختگیرانه‌تر ب ــررات س مق

نقلیــه بــه منظــور کاهــش انتشــار آلاینده‌هــا.
ترویــج انرژی‌هــای تجدیدپذیــر: اســتفاده از منابــع 
ــادی  ــیدی و ب ــرژی خورش ــد ان ــاک مانن ــرژی پ ان
ــوخت‌های  ــه س ــتگی ب ــش وابس ــه کاه ــد ب می‌توان

فســیلی و کاهــش آلودگــی کمــک کنــد.
درخــت‌کاری و فضــای ســبز: افزایــش تعــداد 
درختــان و فضــای ســبز در شــهر بــه کاهــش 
کمــک  هــوا  کیفیــت  بهبــود  و  آلاینده‌هــا 

. می‌کنــد

راهکارهای کاهش گرمای هوا
ــوان اقداماتــی  ــا گرمــای هــوا، می‌ت ــه ب ــرای مقابل ب

ماننــد:
از مــواد و  پایــدار: اســتفاده  طراحــی معمــاری 
ــذب  ــش ج ــه کاه ــه ب ــاختمانی ک ــای س تکنیک‌ه
حــرارت کمــک کننــد و انــرژی مــورد نیــاز بــرای 

خنک‌کــردن را کاهــش دهنــد.
افزایــش فضــای ســبز شــهری: ایجــاد و نگهــداری 
ــرات گرمــای  ــرای کاهــش اث پارک‌هــا و باغ‌هــا ب

شــهری و بهبــود کیفیــت زندگــی.
ــی  ــازی عموم ــانی: آگاه‌س ــوزش و آگاهی‌رس آم
در مــورد اثــرات گرمــا و روش‌هــای مقابلــه بــا آن، 
ماننــد اســتفاده از لباس‌هــای خنــک و مصــرف 

ــی. آب کاف

تأثیر مجتمع فولاد خراسان و نیروگاه سیکل 
ترکیبی بر گرمای هوای نیشابور

ــل  ــش قاب ــا افزای ــر ب ــال‌های اخی ــی س ــابور ط نیش
توجهــی در فعالیت‌هــای صنعتــی و انــرژی مواجــه 
ــد،  ــن رون ــدی در ای ــاد کلی ــت و دو نه ــده اس ش
مجتمــع فــولاد خراســان و نیــروگاه ســیکل ترکیبی 
ــد  ــژه در زمینه‌هــای تولی نیشــابور هســتند کــه به‌وی
ــه  ــرژی، نقــش مهمــی در توســعه منطق ــولاد و ان ف
ــور  ــز به‌ط ــا نی ــن نهاده ــای ای ــا فعالیت‌ه ــد. ام دارن
مســتقیم و غیرمســتقیم بــر وضعیــت جــوی و دمــای 

هــوای نیشــابور تأثیرگــذار بــوده اســت. 

مجتمع فولاد خراسان

بزرگتریــن  از  یکــی  فــولاد خراســان،  مجتمــع 
ــه  ــت ک ــران اس ــولاد در ای ــد ف ــای تولی کارخانه‌ه
ــن  ــع شــده اســت. ای ــی نیشــابور واق در جنوب‌غرب
ــل توجهــی  ــد ســالانه قاب ــت تولی ــا ظرفی ــع ب مجتم
ــای  ــی از قطب‌ه ــه یک ــولادی، ب ــولات ف از محص
صنعتــی مهــم در کشــور تبدیــل شــده اســت. 
ــواع  ــد ان ــامل تولی ــه ش ــن کارخان ــای ای فعالیت‌ه
همچنیــن  و  نقالــه،  و  نــورد  فــولادی،  مقاطــع 
عملیــات مربــوط بــه پــردازش و حمــل و نقــل 

محصــولات اســت.

تأثیرات محیطی
فعالیت‌هــای مجتمــع فــولاد خراســان بــه طــور 
تأثیــر  نیشــابور  زیســت  محیــط  بــر  مســتقیم 

جملــه: از  می‌گــذارد، 
گلخانــه‌ای  گازهــای  انتشــار  هــوا:  آلودگــی 
ماننــد دی‌اکســید کربــن و دیگــر آلاینده‌هــا از 
افزایــش  بــه  کوره‌هــای فولادســازی می‌توانــد 

دمــای هــوا و تغییــرات جــوی منجــر شــود.
ــرای فرآیندهــای  آلودگــی آب: اســتفاده از آب ب
صنعتــی و همچنیــن تخلیــه فاضلاب‌هــای صنعتــی 
بــه منابــع آب‌هــای محلــی می‌توانــد تأثیــرات 
منفــی بــر کیفیــت آب و اکوسیســتم‌های آبــی 

داشــته باشــد.
ــع  ــی مجتم ــای صنعت ــی: فعالیت‌ه ــی صوت آلودگ
افزایــش ســطح  بــه  فــولاد خراســان می‌توانــد 
آلودگــی صوتــی در نیشــابور منجــر شــود کــه 
بــر شــرایط آب و هوایــی  به‌طــور غیرمســتقیم 

می‌گــذارد. تأثیــر 

نیروگاه سیکل ترکیبی نیشابور
از  یکــی  نیشــابور،  ترکیبــی  ســیکل  نیــروگاه 
اســتان  در  انــرژی  تولیــد  مراکــز  مهم‌تریــن 
ــرداری از  ــا بهره‌ب ــه ب ــت ک ــوی اس ــان رض خراس
فنــاوری ســیکل ترکیبــی، انــرژی بــرق را از طریــق 
ترکیــب توربین‌هــای گاز و بخــار تولیــد می‌کنــد. 
ایــن نیــروگاه بــه دلیــل بهــره‌وری بــالای انــرژی و 
ــای  ــی از گزینه‌ه ــوخت، یک ــرف س ــش مص کاه
شــمار  بــه  بــرق  تولیــد  در  کارآمــد  و  مــدرن 

ــی‌رود. م

تأثیرات محیطی
ــای  ــود مزای ــا وج ــی ب ــیکل ترکیب ــای س نیروگاه‌ه
زیســت‌محیطی نســبی، تأثیــرات قابــل توجهــی بــر 

دمــای هــوای نیشــابور دارنــد:
انتشــار گرمــا: تولیــد بــرق در نیروگاه‌هــای ســیکل 
ترکیبــی منجــر بــه انتشــار مقادیــر قابــل توجهــی از 
ــه افزایــش  ــد ب ــا می‌توان ــن گرم ــا می‌شــود. ای گرم

دمــا در نواحــی اطــراف نیــروگاه کمــک کنــد.
انتشــار گازهــای گلخانــه‌ای: هرچنــد نیروگاه‌هــای 
ــنتی  ــای س ــبت نیروگاه‌ه ــه نس ــی ب ــیکل ترکیب س
مقــداری  همچنــان  امــا  آلاینده‌انــد،  کمتــر 

دی‌اکســید کربــن و دیگــر گازهــای گلخانــه‌ای بــه 
جــو منتشــر می‌شــود.

ــط  ــدی توس ــای تولی ــی: گرم ــم محل ــر اقلی ــر ب اث
ــی و  ــای محل ــرات دم ــه تغیی ــد ب ــروگاه می‌توان نی

ــود. ــر ش ــارش منج ــای ب ــرات در الگوه تغیی
 تأثیرات بر گرمای هوای نیشابور

تأثیرات مستقیم و غیرمستقیم بر دما
فعالیت‌هــای  غیرمســتقیم  و  مســتقیم  تأثیــرات 
ســیکل  نیــروگاه  و  خراســان  فــولاد  مجتمــع 
ترکیبــی بــر دمــای هــوای نیشــابور بــه شــرح زیــر 

اســت:

ــده  ــای آلاین ــا و گازه ــار گرم ــا: انتش ــش دم افزای
ــه افزایــش دمــای  ــد ب ــن دو مجموعــه می‌توان از ای
ــول  ــژه در فص ــود. به‌وی ــر ش ــابور منج ــوای نیش ه
محســوس‌تر  می‌توانــد  اثــر  ایــن  ســال،  گــرم 

ــد. باش
ــد  ــی می‌توان ــای صنعت ــی: فعالیت‌ه ــرات اقلیم تغیی
ــود، از  ــر ش ــابور منج ــی در نیش ــرات اقلیم ــه تغیی ب
جملــه افزایــش دمــا و تغییــر در الگوهــای بــارش. 
ــع  ــاورزی و مناب ــر کش ــد ب ــرات می‌توانن ــن تغیی ای

ــد. ــر بگذارن آب تأثی
3.2. تحلیل داده‌های هواشناسی

دمــا،  جملــه  از  هواشناســی  داده‌هــای  تحلیــل 
رطوبــت و الگوهــای بــارش در نیشــابور، می‌توانــد 
ــه  ــی ب ــه فعالیت‌هــای صنعت نشــان دهــد کــه چگون
تغییــرات دمایــی منجــر شــده اســت. داده‌هــای 
روندهــای  تحلیــل  بــه  می‌توانــد  طولانی‌مــدت 

ــد. ــک کن ــی کم ــرات احتمال ــی و تأثی دمای

4. پیامدهای زیست‌محیطی و اجتماعی
4.1. پیامدهای زیست‌محیطی

و  خراســان  فــولاد  مجتمــع  فعالیت‌هــای 
پیامدهــای  نیــروگاه ســیکل ترکیبــی می‌توانــد 
ــد: ــته باش ــراه داش ــه هم ــر را ب ــت‌محیطی زی زیس

ــا  ــش دم ــی: افزای ــتم‌های محل ــر اکوسیس ــر ب تأثی
و آلودگــی هــوا می‌توانــد بــر تنــوع زیســتی و 
ــذارد.  ــر بگ ــی تأثی ــتم‌های محل ــامت اکوسیس س
تغییــرات دمــا می‌توانــد منجــر بــه تغییــرات در 
ــی  ــی و حیوان ــای گیاه ــار گونه‌ه ــش و رفت پراکن

ــود. ش
صنعتــی  آلاینده‌هــای  هــوا:  کیفیــت  کاهــش 
می‌تواننــد بــه کاهــش کیفیــت هــوای نیشــابور 
ــه  ــتی از جمل ــکلات بهداش ــه مش ــده و ب ــر ش منج

بیماری‌هــای تنفســی و قلبــی کمــک کننــد.
4.2. پیامدهای اجتماعی

تأثیــرات گرمــای هــوای ناشــی از فعالیت‌هــای 
ــر کیفیــت زندگــی شــهروندان نیشــابور  ــی ب صنعت

می‌توانــد شــامل:

افزایــش نیــاز بــه ســرمایش: افزایــش دمــا می‌توانــد 
ــه سیســتم‌های سرمایشــی را افزایــش داده و  ــاز ب نی

بــه فشــار اقتصــادی بــر خانوارهــا منجــر شــود.
تأثیــر بــر ســامت عمومــی: گرمــا و آلودگــی 
جملــه  از  بهداشــتی  مشــکلات  بــه  می‌توانــد 
ــی  ــا آلودگ ــط ب ــای مرتب ــی و بیماری‌ه گرمازدگ

ــود. ــر ش ــوا منج ه
تغییــرات  اقتصــادی:  فعالیت‌هــای  بــر  تأثیــر 
ــر فعالیت‌هــای  ــد ب ــا می‌توان اقلیمــی و افزایــش دم
ــه  ــذارد و ب ــر بگ ــاورزی تأثی ــد کش ــادی مانن اقتص
ــر  ــاورزی منج ــای کش ــد و درآمده ــش تولی کاه

ــود. ش

راهکارهای مدیریت و کاهش تأثیرات
فــولاد  تأثیــرات مجتمــع  راهکارهــای کاهــش 

خراســان
ــای  ــاء فناوری‌ه ــد: ارتق ــای تولی ــود فناوری‌ه بهب
ــتفاده  ــا اس ــا ب ــار آلاینده‌ه ــش انتش ــد و کاه تولی
ــد. ــود فرآیندهــای تولی ــد و بهب ــزات جدی از تجهی

ــتانداردهای  ــال اس ــا: اعم ــار آلاینده‌ه ــرل انتش کنت
ــوا و  ــای ه ــش آلاینده‌ه ــرای کاه ــختگیرانه‌تر ب س

ــاب. ــت فاض ــای مدیری ــازی فرآینده بهینه‌س

ــروگاه ســیکل  ــای کاهــش تأثیــرات نی راهکاره
ــی ترکیب

به‌کارگیــری  نویــن:  فناوری‌هــای  از  اســتفاده 
ــرای کاهــش انتشــار گرمــا و  فناوری‌هــای نویــن ب

ــرژی. ــره‌وری ان ــود به بهب
مدیریــت منابــع آب: بهینه‌ســازی اســتفاده از منابــع 
آب بــرای کاهــش تأثیــرات منفــی بــر محیــط 

زیســت و اکوسیســتم‌های آبــی.

اقدامات عمومی
ــای  ــداری فض ــاد و نگه ــبز: ایج ــای س ــعه فض توس
ســبز و پارک‌هــا در نیشــابور بــرای مقابلــه بــا 

ــوا. ــت ه ــود کیفی ــی و بهب ــرات گرمای اث
آگاه‌ســازی عمومــی: ارتقــاء آگاهــی عمومــی 
ــای  ــوی و راهکاره ــرات ج ــرات تغیی ــاره تأثی درب

ــا. ــا آن‌ه ــه ب مقابل

ــروگاه  ــان و نی ــولاد خراس ــع ف ــای مجتم فعالیت‌ه
ــی  ــل توجه ــور قاب ــابور به‌ط ــی نیش ــیکل ترکیب س
بــر گرمــای هــوای نیشــابور تأثیــر می‌گذارنــد. 
پیامدهــای  و  اقلیمــی  تغییــرات  دمــا،  افزایــش 
نیــاز  فعالیت‌هــا  ایــن  از  ناشــی  زیســت‌محیطی 
ــش  ــرای کاه ــری ب ــات مؤث ــت و اقدام ــه مدیری ب
تأثیــرات منفــی دارد و بــا اجــرای راهکارهــای 
بــه  می‌تــوان  فناوری‌هــا،  ارتقــاء  و  مناســب 
ــای  ــر دم ــا ب ــن فعالیت‌ه ــی ای ــرات منف ــش اث کاه
هــوای نیشــابور و بهبــود کیفیــت زندگــی در ایــن 

ــرد. ــک ک ــه کم منطق

آلودگی و گرمای هوا در نیشابور
تأثیر مجتمع فولاد خراسان و نیروگاه سیکل ترکیبی بر گرمای هوای نیشابور


